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PRUZKUM

RAKOVINA SNiZi PRIJEM O 8 000 KORUN MESICNE.
TEMER DVE TRETINY CECHU NA TO NEJSOU PRIPRAVENY.

Rakovina je
nejobavanéjsi nemoci pro
drtivou vétsinu Cechii
(68 %). Polovina Cechii
(47 %) dokonce pripousti,
zZe by ji mohli onemocnét.
Presto témeér dvé tretiny
Cechi (61 %) nejsou

na takovou situaci
financné pripraveny.
Rakovina pritom snizi
rodinny rozpocet nejcas-
téji o 8 000 K¢ mésicné.
To ukazuji vysledky
prizkumu Pojistovny
Ceské sporitelny, ktery
realizovala agentura
Ipsos. Pravé chybéjici
finance onkologické
pacienty stresuji nejvice,
rikaji jejich psychologove.

43 %

lidi nema zadny plan,
jak resit vypadek prijmi.
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A7 polovina Cechil si pfipousti moz-
nost, Zze by mohla rakovinou onemoc-
nét. Realita jim dava za pravdu, po-
dle statistik nékterym z onkologickych
onemocnéni trpi v Ceské republice
pres pll milionu lidi. Statistiky také fi-
kaji, 7e kazdy tfeti obyvatel Ceské re-
publiky v prabéhu svého Zivota one-
mocni rakovinou a kazdy ¢tvrty na ni
zemre. Vedle rakoviny mame nejvét-
Si strach také z Alzheimera a starec-
ké demence (44 %) i mozkové pfiho-
dy (43 %).

Rakovina vezme

8 000 korun kazdy
meésic, pritom pojistény
pro tento pripad je jen
kazdy paty Cech.
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Cesi znaéné podcefuji prevenci fi-
nancénich potizZi. Pfitom rakovina pfi-
pravi rodinu mésiéné nejcastéji o osm
tisic korun a jeji IéCba trva vétsinou
17 mésicl. ,Kromé prekonavani zdra-
votnich tézkosti a vedlejSich Gcinki
IéCby pacienti Casto Fesi téz dalsi sou-
visejici problémy a starosti v oblasti
vztahové, socialni i financni. Se stra-
chem ze zavislosti na svém okoli se
setkava vice méné kazdy nemocny.
Tento strach samoziejmé souvisi i s fi-
nancni zavislosti. V ordinaci se ¢asto
setkdvam s muzi i Zenami, kterym ne-
moc vyrazné snizila Zivotni standard.
Finanéni tlak a s tim souvisejici stres
zhorsuji psychické i zdravotni proziva-
ni nemoci,“ potvrzuje psychoonkoloz-
ka doc. PhDr. Dr.phil. Laura Janacko-
va, CSc.



| kdyz si je podle prizkumu vétSina
Cechli védoma finanénich rizik, kte-
réa s sebou onemocnéni prinasi, zaloz-
ni plan nemaji. Vypadek prijma a dal-
Si naklady, které zdravotni pojistovna
nehradi, by z vlastnich Gspor dokazalo
pokryt jen 13 % lidi, dalSich 20 % ma
sjednano pojisténi vaznych nemoci
v ramci Zivotniho pojisténi.

Naopak 43 % lidi nema vibec zadny
plan a nevédi, jak by vypadek pfijmu
v pfipadé onemocnéni feSili. Deseti-
na Cechd by problém fesila pljékou
od rodiny nebo znamych. DalSich 8 %
respondent(l by penize sehnalo jinym
zpUsobem - napriklad prodejem ma-
jetku, brigadou nebo by se obratili na
charitativni organizace.

Cesi se pro pripad
vaznych nemoci
pojistuji nespravné.

Ze Cesi riziko vaZznych nemoci pod-

cenuji, to dokladaji i interni statisti-
ky Pojistovny Ceské sporitelny. , I kdyZ

se situace postupné lepsi, aktualné
jen tretina klientu, ktefi maji u nas
sjednané FLEXI Zivotni pojisténi, ma
v ramci néj pojisténi vaznych nemo-
ci,“ fika Petr Prochazka, feditel Use-
ku fizeni produkt(i Pojistovny Ceské
sporitelny, a dopliuje: ,DuleZita je ta-
ké vyse pojistné castky. Jeji pru-
mérna vyse je u nas dlouhodo-
bé pouhych 100 000 korun, coZ
je pro napriklad sedmnactimésic-
ni IéCbu naprosto nedostatecné. My
ji doporucujeme nastavit minimalné
na dvojnasobek rocniho prijmu, coz
je stézejni hlavné u Ziviteld rodin.“

DalSi chybou je prednostni pojis-
tovani déti. ,Nase statistiky ukazuji,
Ze témér 70 % déti ma u nas pojisténi
vaznych nemoci sjednané. CozZ je sice
dobre, ale v porovnani s tretinou po-
jisténych dospélych klientti rozhodné
doporucujeme pojistit nejprve sebe.
U dospélych je totiz riziko onemoc- g \
néni vétsi, a navic pravé na jejich .
prijmu je rodina zavisla,“ upozor-
nuje Petr Prochazka. >>
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KDE VSUDE ZASAHNE RAKOVINA?

i KaZdy tieti Cech v priib&hu 3ivota

onemocni rakovinou

i £ Kazdé Etvrté Gmrti

v Eesku zpisobi rakovina

o tolik s nejtastéji snifi rodinny rozpodet
misitng v plipadé onemocnéni rakovinou

trva wétiinou MEiba rakoving

Cechil chybi zalokni plan
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43 9 nevi, jak by takovou

situaci fedilo

v piipadé onemocnéni rakovinou

10 9y by si muselo pdjti
od rodiny £ zndmych

8 9¢ by penize shanélo jinak
(prode] majetku, brighda._.)

20 e ma Zivoini pojisténi

13 82 by pokrylo naklady

z vlastnich dspor

>>

Sjednat si pojisteni
vaznych nemoci
prinuti az osobni
zkusenost s nemoci.

100 000 KE je

DN
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i pojistné
minimalné

ro€niho pHjmu

A7 tretina Cechd stale spoléhé na ve-
fejné zdravotni pojisténi. Mylné se do-
mniva, Ze pokryje veskeré finanéni na-
klady spojené s vaznou nemoci véetné
vypadku pFijmu. ,Zdravy Clovék vét-
Sinou na nemoci nemysli a o preven-
ci se zaCne zajimat, aZ kdyZ onemoc-
ni nékdo z jeho okoli. Casto se zda,
Ze zavazna nemoc se nas netyka, ja-
ko bychom byli nedotknutelni. Nado-
rové onemocnéni pak predstavuje
nadlimitni psychickou zatéz, ktera c¢lo-
véka ochromi. Mnozi si mysli, Ze bézné
zdravotni pojisténi v nemoci ¢lovéka
bude stacit, neuvédomuji si, Ze bézny
kaZdodenni Zivot v tomto pojisténi ne-

ni zahrnuty,“ vysvétluje Janackova.

povakuje
rakovinu za

andisi

Kefdy nemocny rakovinou se setkedawd se
strochem £ fmandni zawislost] no svem
okoll. Finanéni thak o & tim souvissiic?

stres shorfuje psvehicke { sdravotni
prodivani nemoci. Mnost si mysli, fe
béfné zdravotni pojiseéni' v nemoci

Elowika bude stadit, neuwvidomuji s ale,

#o béfny kafdodenni Sivot v fomto
pojistént neni sohrmaty.”

Ctvrtina Cechl by se pro pripad vaz-
nych nemoci pojistila az v situaci, kdy-
by se s ni setkali ve svém blizkém oko-
li. Dalsi pétina by do pojistovny zasla
dokonce az tehdy, kdyz by sami one-
mocnéli. ,To je vSak Casto pozdé. Na
jiZz projevené nemoci se pojisténi ne-
vztahuje. Proto doporucujeme sjednat
si pojisténi vaznych nemoci co nejdri-
ve. Vazné nemoci se nikomu, ani mla-
dym lidem, nevyhybaji a pojisténi vaz-
nych nemoci je pak z divodu mladého
véku a dobrého zdravotniho stavu lev-
néjsi - dobré zajisténi pro tento pripad
bézné stoji okolo tfi set korun mésic-
né,“ dodava Petr Prochazka.



