Co je dobré o infarktu vedet

V Cesku ro&né postihne okolo 22 000 lidi a 25 procent z nich na
jeho nasledky umira.

Postihuje az pétkrat vice muze nez zeny.

Projevuje se typickou bolesti na hrudi, ktera vystreluje do ramene,
krku a leve ruky.

ALE! AZ desetina pfipadd nema zadné pfiznaky a az tfetina
pfipadu ma priznaky atypické a mirnéjSi — napfiklad jen dusnost i
bolest v zadech nebo v rameni.

Co si pamatovat: Pacient by se idealné mél dostat do nemocnice
do 45 minut, maximalné do hodiny od prvnich pfiznaku infarktu.
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ZENY MOHOU

BOLEST NA HRUDI POCIT NEDOSTATKU POCIT NA ZVRACENI POCENI MIT JINY {'}OBE“

pocit tisné, tiaku VZDUCHU nebezpeti hrozi, protoze studeny pot SRDECNIHO

nebo svirani moiné zéstava dechu mélokdo dévé do souvislosti a bleda, lepkavé pokozka, INFARKTU:
a srdecni ¢innosti se srdeénim onemocnénim poceniv noci i e vzdich:

S slabost
BOLEST V JINVCH NEPRAVIDELNY : ZVRACENi : Uzgosr pocit nahié Zaludedni

CASTECH TELA SRDECNI TEP az 80‘% vsech pacientd B vnahly ‘ AR

obvykle v levé paZi, krku rychly, slabé hmatny DOC'TVUJG tyto priznaky a naléhavy strach ze smrti &
nebo dolni &elisti & nehmatny tep pred infarktem

né&hlé silna inava
Asi ¥ infarkt myokardu ma pfiznaky, kterych si pacient témér nevsimne, nebo miiZe probihat pod jinymi a netypickymi priznaky.

Dvojnasobné plnéni Mitiotédng akae pro srmlouniy votifho ojitent FLEX) fl exi
v pripadé infarktu Vice informaci na www.flexi.cz/akce (5

Chci se zeptat
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